
От переводчика

èÁÒÁËÔÅÒÎÏÊ ÏÓÏÂÅÎÎÏÓÔØÀ ÓÔÉÌÑ ÉÚÌÏÖÅÎÉÑ í. ðÁÌÌÉÓÁ
Ñ×ÌÑÅÔÓÑ ÏÄÎÏ×ÒÅÍÅÎÎÏÅ ÉÓÐÏÌØÚÏ×ÁÎÉÅ ÎÅËÏÔÏÒÙÈ ÏÓÎÏ×ÎÙÈ ÂÕÄ-
ÄÉÊÓËÉÈ ÔÅÒÍÉÎÏ× × ÔÒÁÎÓÌÉÔÅÒÁÃÉÉ ÑÚÙËÁ ÐÁÌÉ, Á ÔÁËÖÅ × ÐÒÉ-
×ÙÞÎÏÊ ÄÌÑ ÂÕÄÄÏÌÏÇÏ× É ÉÎÄÏÌÏÇÏ× ÓÁÎÓËÒÉÔÓËÏÊ ÔÒÁÎÓËÒÉÐÃÉÉ.
÷ ÞÁÓÔÎÏÓÔÉ, ÏÎ ÐÉÛÅÔ cÁÍÓÁÒÁ (sams�ara), Á ÎÅ ÓÁÎÓÁÒÁ. äÌÑ ÏÂ-
ÌÅÇÞÅÎÉÑ ×ÉÚÕÁÌØÎÏÇÏ ×ÏÓÐÒÉÑÔÉÑ ÂÕÄÄÉÊÓËÉÅ ÔÅÒÍÉÎÙ É ÐÏÎÑ-
ÔÉÑ × ÏÓÎÏ×ÎÏÍ ÔÅËÓÔÅ ÐÅÒÅ×ÏÄÁ ÐÒÅÄÓÔÁ×ÌÅÎÙ ÂÅÚ ÄÉÁËÒÉÔÉÞÅ-
ÓËÉÈ ÚÎÁËÏ×, ÔÒÁÎÓËÒÉÐÃÉÑ Ó ÓÁÎÓËÒÉÔÁ É ÔÒÁÎÓÌÉÔÅÒÁÃÉÑ Ó ÔÉ-
ÂÅÔÓËÏÇÏ ÑÚÙËÁ ÄÁÎÙ × ÓÎÏÓËÁÈ É ÐÒÉÍÅÞÁÎÉÑÈ.

÷ ÁÎÇÌÉÊÓËÏÍ ÏÒÉÇÉÎÁÌÅ ÓÌÏ×Á »âÕÄÄÁ¼, »âÏÄÈÉÓÁÔÔ×Á¼ ÐÉ-
ÛÕÔÓÑ ×ÓÅÇÄÁ Ó ÐÒÏÐÉÓÎÏÊ ÂÕË×Ù, Á × ÐÅÒÅ×ÏÄÅ ÎÁ ÒÕÓÓËÉÊ Ó ÐÒÏ-
ÐÉÓÎÏÊ, ËÏÇÄÁ ÒÅÞØ ÉÄ¾Ô Ï ËÏÎËÒÅÔÎÏÍ ÂÏÖÅÓÔ×Å ÂÕÄÄÉÊÓËÏÇÏ ÐÁÎ-
ÔÅÏÎÁ ÉÌÉ ÉÈ ÓÔÁÔÕÓÅ, ÎÏ ÓÏ ÓÔÒÏÞÎÏÊ, ËÏÇÄÁ ÇÏ×ÏÒÉÔÓÑ Ï ÄÕÈÏ×ÎÏÍ
ÓÏÓÔÏÑÎÉÉ ÉÌÉ ÎÁÒÉÃÁÔÅÌØÎÏÍ ÏÐÒÅÄÅÌÅÎÉÉ ÍÎÏÖÅÓÔ×Á ÂÏÖÅÓÔ×.

óÌÏ×Ï »âÏÄÈÉ (Bodhi)¼ ÉÓÐÏÌØÚÕÅÔÓÑ í. ðÁÌÌÉÓÏÍ × Ä×ÕÈ
×ÁÒÉÁÎÔÁÈ:
(1) »ÐÒÏÓ×ÅÔÌÅÎÉÅ¼ ÉÌÉ ÏÂÒÅÔÅÎÉÅ ÐÒÁËÔÉËÕÀÝÉÍ ÐÏÄÌÉÎÎÏÇÏ
ÚÎÁÎÉÑ É ×ÉÄÅÎÉÑ (ÉÓÐÏÌØÚÕÅÔÓÑ ÐÒÁ×ÏÐÉÓÁÎÉÅ ÓÏ ÓÔÒÏÞÎÏÊ
ÂÕË×Ù);

(2) ÏÄÎÏ ÉÚ ÉÍÅÎ-ÜÐÉÔÅÔÏ× âÕÄÄÙ (ÏÂÏÚÎÁÞÁÅÔÓÑ ÐÒÏÐÉÓÎÏÊ ÂÕË-
×ÏÊ).
óÌÏ×Ï »âÏÇ¼ ÐÒÉ×ÏÄÉÔÓÑ Ó ÐÒÏÐÉÓÎÏÊ ÂÕË×Ù ËÁË ÎÁÚ×ÁÎÉÅ

ÅÄÉÎÏÇÏ ×ÅÒÈÏ×ÎÏÇÏ ÓÕÝÅÓÔ×Á × Á×ÒÁÁÍÉÞÅÓËÉÈ ÒÅÌÉÇÉÑÈ. ó ÐÒÏ-
ÐÉÓÎÏÊ ÂÕË×Ù ÔÁËÖÅ ÕËÁÚÙ×ÁÀÔÓÑ ÐÒÉÌÁÇÁÔÅÌØÎÙÅ, ÐÒÉ×ÏÄÉÍÙÅ
× ÒÅÌÉÇÉÏÚÎÏÍ ËÏÎÔÅËÓÔÅ, ÎÁÐÒÉÍÅÒ ÂÌÁÇÏÄÁÔØ âÏÖØÑ ÉÌÉ âÏ-
ÖÅÓÔ×ÅÎÎÙÊ. ÷ ÓÌÅÄÕÀÝÉÈ ÓÌÕÞÁÑÈ ÎÁÐÉÓÁÎÉÅ ÐÒÏÉÚ×ÏÄÉÔÓÑ ÓÏ
ÓÔÒÏÞÎÏÊ ÂÕË×Ù:
� × ÆÏÒÍÁÈ ÍÎÏÖÅÓÔ×ÅÎÎÏÇÏ ÞÉÓÌÁ, × ÚÎÁÞÅÎÉÉ ÏÄÎÏÇÏ ÉÚ ÎÅ-
ÓËÏÌØËÉÈ ÂÏÖÅÓÔ×;
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ïÔ ÐÅÒÅ×ÏÄÞÉËÁ

� × ÕÓÔÏÊÞÉ×ÙÈ ÓÏÞÅÔÁÎÉÑÈ, ÕÐÏÔÒÅÂÌÑÀÝÉÈÓÑ × ÒÁÚÇÏ×ÏÒÎÏÊ
ÒÅÞÉ ×ÎÅ Ó×ÑÚÉ Ó ÒÅÌÉÇÉÏÚÎÏ-ÆÉÌÏÓÏÆÓËÉÍ ËÏÎÔÅËÓÔÏÍ.
ðÏÓËÏÌØËÕ ÔÉÂÅÔÓËÏÅ ÐÒÏÉÚÎÏÛÅÎÉÅ ÓÕÝÅÓÔ×ÅÎÎÙÍ ÏÂÒÁÚÏÍ

ÏÔÌÉÞÁÅÔÓÑ ÏÔ ÎÁÐÉÓÁÎÉÑ, ÔÏ ×Ï ×ÓÔÕÐÉÔÅÌØÎÏÊ ÓÔÁÔØÅ ÏÔÄÅÌØÎÙÅ
ÔÉÂÅÔÓËÉÅ ÉÍÅÎÁ É ÔÅÒÍÉÎÙ ÐÒÉ×ÏÄÑÔÓÑ × ÕÓÔÏÑ×ÛÅÊÓÑ × ÒÏÓÓÉÊ-
ÓËÉÈ ÐÅÒÅ×ÏÄÁÈ ÆÏÒÍÅ.

ëÏÍÍÅÎÔÁÒÉÉ í. ðÁÌÌÉÓÁ ÄÁÎÙ × ÓÎÏÓËÁÈ, ËÁË É ÐÏÑÓÎÅÎÉÑ
ÐÅÒÅ×ÏÄÞÉËÁ, ÎÏ ÏÔÍÅÞÅÎÙ × ÓËÏÂËÁÈ ÉÍÅÎÅÍ Á×ÔÏÒÁ.

÷ÙÒÁÖÁÀ ÂÌÁÇÏÄÁÒÎÏÓÔØ ÚÁ ÐÏÍÏÝØ × ÐÏÄÇÏÔÏ×ËÅ ÐÅÒÅ×Ï-
ÄÁ áÌÅËÓÅÀ õÎËÕ, ÚÁ ÓÏ×ÅÔÙ É ÒÅËÏÍÅÎÄÁÃÉÉ × ÔÏÌËÏ×ÁÎÉÉ ÍÕ-
ÚÙËÁÌØÎÙÈ ÔÅÒÍÉÎÏ× (ÜÓÓÅ »íÅÔÁÆÉÚÉËÁ ÍÕÚÙËÁÌØÎÏÊ ÐÏÌÉÆÏ-
ÎÉÉ¼) ðÅÔÒÕ íÕÄÒÏ×Õ. íÏÑ ÐÒÉÚÎÁÔÅÌØÎÏÓÔØ ¡ ëÉÒÉÌÌÕ ñÎËÏ-
×Õ ÚÁ ÓÏÄÅÊÓÔ×ÉÅ × ÈÕÄÏÖÅÓÔ×ÅÎÎÏÍ ÏÆÏÒÍÌÅÎÉÉ ËÎÉÇÉ. èÏÞÕ ÓËÁ-
ÚÁÔØ ÓÐÁÓÉÂÏ à.÷. ìÀÂÉÍÏ×Õ, ÎÁÞÁÌØÎÉËÕ ïÔÄÅÌÁ ÓÒÁ×ÎÉÔÅÌØ-
ÎÏÇÏ ËÕÌØÔÕÒÏ×ÅÄÅÎÉÑ éÎÓÔÉÔÕÔÁ ×ÏÓÔÏËÏ×ÅÄÅÎÉÑ òáî, É ×ÓÅÍ
ÓÏÔÒÕÄÎÉËÁÍ ïÔÄÅÌÁ, ÕÞÁÓÔ×Ï×Á×ÛÉÍ × ÏÂÓÕÖÄÅÎÉÉ É ÒÅÃÅÎÚÉ-
ÒÏ×ÁÎÉÉ ÍÏÅÊ ÒÁÂÏÔÙ.
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